
教育部體育署 108 年度游泳與自救教學觀摩會實施計畫 
 
壹、 目    的：透過辦理旨揭觀摩會，使相關從業人員對游泳教學 

規範與注意事項有基本的認識，並具備水域安全知能，提升游泳

教學技能，期許未來於教學現場落實，使學生擁有正確的水安觀

念與紮實的游泳自救技能。 

貳、 主辦單位：教育部體育署 

參、 承辦單位：臺灣體育運動管理學會 

肆、 辦理地點：劍潭青年活動中心 5208教室(北區) 

          獅甲會館勞工教育生活中心 303會議室(南區) 

伍、 實施日期：108年 5月 13日（一）13：30-17：20(北區) 

          108年 5月 24日（五）13：30-17：20(南區) 

陸、 觀摩會內容： 

一、 教育部游泳教學相關規定與注意事項。 

二、 提升學生水域安全教學知能說明。 

三、 學校赴校外實施游泳課程之教學技能說明。 

柒、 參加對象： 

一、 實施游泳教學高級中等以下學校體育教師等人員。 

二、 直轄市、縣(市)政府相關業務承辦人員。 

捌、 報名資訊：一律採網路報名(恕不接受現場報名)，即日起開始 

免費報名，每場 60個名額按報名先後次序額滿為止，報名表單

網址為： 

一、 北區報名網址及 QRcode： 

https://bit.ly/2KHxT9y   

二、 南區報名網址及 QRcode： 

https://bit.ly/2XfN1MQ   

 

 

玖、 注意事項 

https://bit.ly/2KHxT9y
https://bit.ly/2XfN1MQ


一、 參加人員依規定向所屬單位報請公差假及派代。 

二、 研習完畢核發研習時數。 

 

**如有相關問題，請洽趙小姐 E-mail：swim1262@gmail.com 

TEL：02-2886-1261分機 17  FAX：02-2886-1255 

 

壹拾、 活動內容日程表 

 

時間 內容 授課講師 

13：30～13：50 報  到  

13：50～14：00 開幕典禮  

14：00~14：50 教育部游泳教學相關規定與注意事項 
臺灣體育運動管理學會 

莊淑婷 副秘書長 

15：00～15：50 提升學生水域安全實施方式－水域知能 

國立臺東大學 

莊鑫裕 副教授(北區) 

嶺東科技大學 

杜光玉 副教授(南區) 

16：00～16：40 
無游泳池學校赴校外實施游泳教學─辦

理方式及教學事項 

嘉義縣游泳教學資源中心 

洪俊賢 執行秘書 

16：40～17：10 綜合座談 

17：10～17：20 閉幕典禮 

17：20～ 賦  歸 
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